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HOMÉOPATHIQUEMENT VÔTRE !
CONTRIBUTION À L’ENSEIGNEMENT ET À LA PRATIQUE DE L’HOMÉOPATHIE

Ce livre se veut avant tout être le témoignage d’un médecin 
fortement engagé dans la pratique de la médecine 
homéopathique pendant les 33 années de son activité 
libérale (de 1969 à 2002), suivies de 15 ans d’enseignement 
et de formation dans une unité de formation continue 
universitaire diplômante. L’auteur souhaite faire bénéficier 
de son expérience, à travers les 30 leçons qui composent 
l’ouvrage, au lecteur qui désire acquérir ou approfondir des 
connaissances dans cette méthode thérapeutique. Après un 
premier chapitre entièrement consacré à la théorie, deux 
autres chapitres ouvrent à la pratique, en abordant des 
thèmes cliniques courants de la médecine générale.

Dans un contexte paradoxal de forte demande de la part de 
nombreux patients vers cette médecine douce, face à sa mise 
à l’écart du remboursement, l’auteur souhaite apporter par 
cette contribution des arguments qui leur donnent des raisons 
d’espérer son retour en grâce. Le lecteur découvrira que la 
méthode homéopathique est adaptée à la pratique médicale 
d’aujourd’hui et que, loin de s’y opposer, elle se propose de 
l’accompagner efficacement en donnant, grâce à ses vertus 
d’individualisation, une chance supplémentaire de guérison 
au patient.

Témoignage

Georges Stahl est né Strasbourg en 1943, d’une mère pharmacienne et d’un père médecin. Il 
obtient en 1969 son doctorat en médecine à la Faculté de Strasbourg, et reprend le cabinet de 
son père à Mulhouse, passe un diplôme universitaire d’homéopathie à Besançon, et exerce 
celle-ci à Mulhouse puis à Strasbourg jusqu’en 2003. Il intègre ensuite l’enseignement et la 
formation des soignants en homéopathie à la formation continue de l’Université jusqu’en 2019. 
Depuis, il se consacre à la recherche et à des publications en homéopathie.

GEORGES STAHL

Auteur résidant à MULHOUSE (Haut-Rhin)



Pourquoi et comment l’homéopathie ?

	 Cette question vient naturellement à 
l’esprit, et il est vrai qu’aujourd’hui, après une 
quarantaine d’années de pratique, il m’est 
facile d’y répondre, car en ce qui me concerne, 
ce sont les événements de la vie qui m’y ont 
amené.

	 Pour nombre de mes confrères, le 
parcours a souvent été différent car la plupart, 
après quelques années de pratique en 
médecine générale, éprouvent une certaine 
déception. Progressivement ils prennent 
conscience du peu de moyens thérapeutiques 
que la médecine moderne réserve à tout un 
groupe de patients. Nombreux en effet sont 
ceux qui consultent pour des pathologies 

classées comme fonctionnelles, car elles ne 
rentrent pas dans le cadre nosologique de ce 
que la Faculté enseigne.

	 Pour d’autres, les récidives régulières 
de certaines pathologies montrent bien 
qu’une approche plus individualisée s’impose, 
or l’homéopathie apporte cette réponse.

	 Pour d’autres encore, le nombre 
important de situations nettement 
iatrogènes rencontrées avec les traitements 
conventionnels fait rechercher des médecines 
plus douces et là aussi l’homéopathie est un 
choix naturel.

L’homéopathie a toujours fait l’objet de toutes sortes de fantasmes et de polémiques. Médecin 
et enseignant pendant près de cinquante ans dans cette discipline, Georges Stahl souhaite, 
à travers cet ouvrage, partager son engagement en faveur de cette thérapeutique toujours 
plébiscitée par des millions de Français dans tous les sondages.
Exposant tout d’abord les principes qui la régissent, il explique ensuite sa méthodologie 
avant de montrer comment l’utiliser dans des situations courantes en médecine générale. Ce 
livre se veut être davantage qu’un simple traité. Les éléments qu’il apporte sont le fruit de 
l’expérience de l’auteur, qui les a vérifiés tout au long de sa pratique. Que vous soyez adepte 
de l’homéopathie ou simplement intéressé, vous trouverez dans cet ouvrage les réponses aux 
questions que vous vous posez à son sujet.
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